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A continuación, encontraras un código de importación al plan de prevención y control de la
legionelosis. Según los requisitos sanitarios establecidos en el Real Decreto 487/2022

Nombre del Plan Código de importación Vertical

Plan de prevención y control de
legionella

22648365-325d-43cb-8547-
1f99c0428aa0

Técnico Legal-
España

Nota:

La legionelosis es una enfermedad bacteriana de origen ambiental que suele presentar dos
formas clínicas diferenciadas: la infección pulmonar o «Enfermedad del Legionario», que se
caracteriza por neumonía con fiebre alta, y la forma no neumónica, conocida como «Fiebre
de Pontiac», que se manifiesta como un síndrome febril agudo y de pronóstico leve. En
ambas situaciones puede presentarse en forma de brotes o de casos aislados o
esporádicos.

La infección por Legionella puede estar asociada a dispositivos y sistemas que utilizan
agua a temperaturas que permiten la proliferación de la bacteria y producen aerosoles
durante su funcionamiento. Las variaciones de la temperatura del agua a lo largo del circuito
hidráulico de la instalación, junto con el estancamiento y la presencia de biofilms o biocapa,
las incrustaciones calcáreas, la corrosión o los precipitados minerales son factores que
propician la proliferación de Legionella.

Legionella es una bacteria ambiental capaz de sobrevivir en un amplio intervalo de
condiciones físico-químicas, multiplicándose a temperaturas entre 20 ºC y 50 ºC. Su
temperatura óptima de crecimiento se da entre los 35 ºC y 37 ºC. Su nicho ecológico natural
son las aguas superficiales, como lagos, ríos, estanques, formando parte de su flora
bacteriana sin descartar el agua de mar. Desde estos reservorios naturales, la bacteria
puede colonizar los sistemas de abastecimiento y, a través de la red de distribución de agua,
se incorpora a los sistemas de agua sanitaria (fría o caliente) u otros sistemas que requieren
agua para su funcionamiento, como las torres de refrigeración.

La presencia de agua contaminada con la bacteria en instalaciones mal diseñadas, mal
instaladas, sin mantenimiento o con un mantenimiento inadecuado favorece el
estancamiento del agua y la acumulación de productos nutrientes para ella, tales como

https://help.fracttal.com/hc/es-es/articles/25063719622285-Plan-de-prevenci%C3%B3n-y-control-de-legionella-Espa%C3%B1a
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2022-10297


2/2

lodos, materia orgánica, materias de corrosión y amebas, formando una biocapa. La
presencia de esta biocapa, junto a una temperatura propicia, explica la multiplicación de
Legionella hasta concentraciones infectantes para el ser humano.

Si existe en la instalación un mecanismo productor de aerosoles, la bacteria puede
dispersarse al aire. Los aerosoles que contienen la bacteria pueden permanecer
suspendidos en el aire y penetrar por inhalación en el aparato respiratorio de las personas
expuestas.

 
 


